Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine
Studentskd ul. 2, 911 50 Trencin

Opatrenie rektora
Trencianskej univerzity Alexandra Dubceka v Trencine

Preventivne opatrenia v stivislosti s pandémiou COVID-19

V nadvédznosti na dokument, vydany Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
Slovenskej republiky — ,, Organizacia a podmienky pedagogického procesu a prevadzky na
vysokych Skolach pre akademicky rok 2020/2021*, ktory obsahuje zakladné prevadzkové
podmienky vysokych §kdl a zakladné prevadzkové podmienky Studentskych domovov po dobu
trvania pandémie ochorenia COVID-19, vydavam toto Opatrenie rektora v zneni:

1.

VSsetci zamestnanci TnUAD, vratane tych, ktori vykonavaju prace na zaklade dohdd o
pracach vykonavanych mimo pracovného pomeru a doktorandi, ktori budu zabezpecovat’
pedagogicku ¢innost’ v zimnom semestri Akademického roku 2020/2021, maji povinnost’
v zaujme ochrany vlastného zdravia a zdravia inych osob, vyplnit’ Dotaznik o zdravotnom
stave a cestovani do zahrani¢ia za poslednych 14 dni, ktory tvori prilohu ¢. 1 tohto
opatrenia. Vyplneny dotaznik odovzdd zamestnanec/doktorand svojmu priamemu
nadriadenému zamestnancovi, ktory ho skontroluje a archivuje po dobu 2 mesiacov.
Dotaznik odovzda kazdy zamestnanec v deni zaCiatku Akademického roka 2020/2021.
Zodpovedni: veduci zamestnanci
Termin: 28. 09.2020

Vsetci zamestnanci a Studenti na Akademickej pode TnUAD nosia rasko alebo $tit.
Pedagogicki zamestnanci pri priamej vyuke nosia risko alebo §tit. Ak dodrzia odstup od
Studentov minimalne 2 metre, nosenie ruska alebo Stitu je na ich zvaZeni. Nosenie ruSok
alebo S§titu u nepedagogickych zamestnancov, ktori vykonavaju pracu v uzatvorenej
miestnosti a neprichadzaji do styku so Studentami, resp. inymi osobami, je v tomto
priestore na ich zvaZzeni.
Zodpovedni: vsetci zamestnanci a Studenti
Termin: do odvolania

O skupinach Studentov, ktori absolvuju jednotlivé predmety v rovnakom ase a v rovnake;j

miestnosti (zoznam krizkov) vedie pedagogicky zamestnanec dokladnii evidenciu

(prezen¢na listina) a to pocas celého zimného semestra. Archivuje ju po dobu 1 mesiaca a
na poziadanie ju predlozi svojmu priamemu nadradenému.

Zodpovedni: VS ucitelia

Termin: do konca zimného semestra



Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine
Studentskd ul. 2, 911 50 Trencin

Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat’ znamym priznakom
COVID-19 (zvysena telesna teplota, kaSel’, zvracanie, hnacky, nahla strata chuti a ¢uchu,
iny priznak akutnej infekcie dychacich ciest) nesmie vstlpit’ do priestorov TnUAD, vratane
jej sucasti. Ak ma zamestnanec/Student podozrenie, ze mohol prist’ do kontaktu s osobou,
ktora méze byt pozitivna na COVID-19, pripadne ma sam priznaky tohto ochorenia,
neprichadza na TnUAD a kontaktuje svojho vSeobecného lekara a priameho nadriadeného
zamestnanca/Studijné oddelenie, s ktorym dohodne d’alsi postup.
Zodpovedni: vsetci zamestnanci a Studenti
Termin: do odvolania

Kazdy zamestnanec/Student je pri vstupe do budovy povinny podrobit’ sa meraniu telesnej

teploty. Pri teplote nad 37°C nesmie do budovy vstupit’ a kontaktuje svojho vSeobecného

lekéra a priameho nadriadeného zamestnanca/studijné oddelenie, s ktorymi dohodne d’alsi
postup.

Zodpovedni: vSetci zamestnanci a Studenti

Termin: do odvolania

Ak sa uzamestnanca/Studenta objavia priznaky ndkazy COVID — 19 v priebehu
pracovného dia, bezodkladne o tom informuje svojho nadriadeného zamestnanca/studijné
oddelenie a opusti TnUAD v najkratSom moZnom case s pouZitim ruska.
Zamestnanec/Student vykonava d’alSie opatrenia podl'a instrukcii svojho oSetrujiiceho
lekdra (po telefonickom dohovore), v pripade podozrenia na ochorenie COVID-19
informuje o svojom stave telefonicky/e-mailom svojho priameho nadriadeného
zamestnanca/Studijné oddelenie.
Zodpovedni: vSetci zamestnanci a Studenti
Termin: do odvolania

Zamestnanec/Student s podozrenim na ochorenie COVID-19 zostava v domacej izol4cii.
Do vysledkov jeho PCR testu alebo usmernenia RUVZ, TnUAD vylagi z fyzicke;
pritomnosti jeho uzke kontakty (napriklad Studentov, zamestnancov ktori s nim boli v
uzkom kontakte, a kolegov so spolo¢nou pracovnou miestnostou). Ak sa jedna o
vysokoSkolského udlitel’a/Studenta a jeho zdravotny stav to umozZiuje, pocas izolacie
pokracuje vo vyucbe a vzdelavani disStanénou metodou.
Zodpovedni: vsetci zamestnanci a Studenti
Termin: do odvolania

TnUAD zriad'uje informaény kanal, ktory bude poskytovat informacny servis pre
zamestnancov a Studentov ohl'adom epidemiologickej situacie a ochorenia COVID-19,
covid19@tnuni.sk.

Zamestnanci TnUAD, vratane tych, ktori vykondvaju prace na zéklade dohdd o pracach
vykondvanych mimo pracovného pomeru a doktorandi, ktori budu zabezpecovat
pedagogicku ¢innost’ v zimnom semestri Akademického roku 2020/2021, ktori prichadzaja
na Slovensko z tzv. nie menej rizikovych krajin, st pri prichode povinni kontaktovat’
regionalny urad verejného zdravotnictva v SR, ktory zabezpeci, aby najskor na piaty den
po prichode absolvovali test na ochorenie COVID-19. Az do doby obdrzania negativneho
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vysledku RT-PCR testu na ochorenie COVID-19 su osoby povinné zostat' v domace;j
izolacii a nevstupovat’ na podu TnUAD.

Zodpovedni: vSetci zamestnanci

Termin: do odvolania

10. Studenti TnUAD, ktori prichadzajti na Slovensko z tzv. nie menej rizikovych krajin, st
pri prichode povinni kontaktovat’ regiondlny trad verejného zdravotnictva v SR, ktory
zabezpeci, aby najskor na piaty den po prichode absolvovali test na ochorenie COVID-19.
Az do doby obdrzania negativneho vysledku RT-PCR testu na ochorenie COVID-19 su
osoby povinné¢ zostat v domadcej izolacii a nevstupovat na podu TnUAD, ani do
Studentského domova TnUAD.

Zodpovedni: vSetci Studenti
Termin: do odvolania

11. Veduci Oddelenia spravy majetku TnUAD (OSM) urci intervaly Cistenia a dezinfekcie
priestorov na zaklade rizika infekcie (zvySené riziko maji priestory, kde prenos
kvapdckovej infekcie nie je obmedzovany napr. nosenim raska: toalety, stravovacie
zariadenia, telocvicne, sprchy) a miesta s vysokou frekvenciou osob. Pisomne pouci
upratovaci persondl o sprisnenych podmienkach upratovania a o potrebe priebezného
Cistenia a dezinfekcie dotykovych ploch, ostatnych povrchov a predmetov.

Zodpovedni: vediuci OSM
Termin: do odvolania

12. Rektor TnUAD odporica obmedzit' vSetky spoloCenské a obdobné aktivity Studentov
a zamestnancov konanych v uzavretych priestoroch TnUAD. Stc¢asne zakazuje prijimanie
navstev v Studentskom domove.

13. V3etky opatrenia smeruji k implementacii odporacani UVZ SR zaloZenych na principe
ROR - RUSKO/ODSTUP/RUKY

Zodpovedni: podla textu
Termin: pocas trvania zimného semestra 2020/2021

V Trencine 25. 08. 2020

doc. Ing. Jozef Habanik, PhD
rektor TnUAD
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Zdravotny dotaznik a vyhlasenie zamestnanca
pred zaciatkom vyucbovej casti akademického roka 2020/2021
(Ochorenie COVID - 19 sposobené koronavirusom SARS-CoV-2)

Meno a priezvisko:
Adresa:
Telefon:

Dovod pouzitia tohto dotaznika:

Dotaznik je dolezity z hladiska monitorovania zdravia zamestnanca, v
suvislosti so za¢iatkom akademického roka 2020/2021 pocas trvania pandémie Covid-
19, resp. koronavirusom SARS-CoV-2. Je ddlezité, aby Trencianska univerzita
Alexandra Dubdeka v Trencine bola bezpecnym miestom pre zamestnancov a
Studentov.

Dotaznik vypina kazdy zamestnanec

Prehlasujem, Ze som cestoval v termine od ............ccceueueucuee. do e 2020
mimo Slovenskej republiky™:
ANO | NIE
Prehlasujem, Ze som sa v uvedenom termine zacastnil/a hromadného podujatia:
ANO | NIE

V pripade, Ze ste na niektora z hore uvedenych otazok odpovedali LANO,” ste
povinny sledovat Vas zdravotny stav, zdravotny stav osdb Zijucich v spolocnej
domadcnosti a inych blizkych o0sob, s ktorymi ste v ¢astom kontakte.

V pripade vyskytu priznakov (nadcha, kasSel, telesna teplota nad 37 °C, strata ¢uchu a
chuti, hnacka, bolesti hlavy) u Vas alebo 0s6b zijucich v spolo¢nej domacnosti a inych
blizkych 0s6b ste povinny bezodkladne kontaktovat lekdra vSeobecnej starostlivosti
(VLD) a postupovat v zmysle jeho odportucani a nevstupovat do priestorov vysokej
Skoly do doby uréenej prislusnym lekdrom.

Dalej vyhlasujem, Ze neprejavujem priznaky akutneho ochorenia, Ze mi Regionalny
urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ani lekar vSeobecnej zdravotnej
starostlivosti nenariadil karanténne opatrenie (karanténu, zvysSeny zdravotny dozor
alebo lekarsky dohlad). Nie je mi zname, ze by som ja, moja rodina alebo iné osoby,
ktoré so mnou ziju spolocne v domacnosti, ako aj iné blizke osoby, prisli v priebehu
ostatného mesiaca do styku s osobami, ktoré ochoreli na prenosné ochorenie (napr.
COVID-19, hnacka, virusovy zapal pecene, zapal mozgovych blan, horuckové
ochorenie s vyrazkami).

Datum Podpis

1 Uvedie sa interval dvoch tyzdiiov pred nastupom do zamestnania a pred zaciatkom vzdelavacieho procesu v zimnom
semestri 2020/2021.



